
B I C I S E N D A D E LO S O  ·  E N T R A G O  ·  A S T U R I A S

Mapa de la Senda del Oso

Vía verde de 36 km sobre antiguo ferrocarril minero del XIX.

Forma de Y: tronco + 2 ramales. +30 túneles, cercado de

Molina, desfiladeros calizos.

36 KM Y COMPLETA

+30 TÚNELES

1,5 % PENDIENTE

FÁCIL DIFICULTAD

� LA MÁS POPULAR

18 km

Ruta corta · Entrago → Buyera

Descendente · 2 h en bici a ritmo tranquilo. Pasa por el cercado

de Molina, Peñas Juntas y los túneles largos.

RUTA COMPLETA

28 km

Entrago → Valdemurio → Buyera

Igual que la corta pero con desvío al embalse de Valdemurio. 3 h

con paradas.

APARCAMIENTOS GRATUITOS

Entrago 60 plazas

Tuñón 40 plazas

Proaza 20 plazas

Buyera ~15 plazas

FUENTES DE AGUA

Entrago inicio

Proaza centro

Buyera área recreativa

Tuñón junto iglesia

TIEMPOS EN BICI

Ruta corta 18 km 2 h

TIEMPOS ANDANDO

Buyera → cercado 20 min
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Ruta completa 28 km 3 h

Y completa 36 km 5-6 h

Proaza → cercado → Proaza 1,5 h

Ruta completa Entrago-Tuñón 5-6 h
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